


Постепенный подъем, 
воздушно-водные 
процедуры, игры. 
Подготовка к полднику, 
полдник. 
Игры,труд, 
самостоятельная, 
коммуникативная, 
художественная, 
совместная деятельность. 
Подготовка к прогулке, 
прогулка 
Возвращение с прогулки, 
игры, чтение 
художественной 
литературы, 
индивидуальная работа. 
Подготовка к ужину, 
ужин 
Уход детей домой. 

15.00-15.15 

15.15-15.30 

15.30-16.15 

16.15-16.50 

16.50-17.10 

17.10-17.40 

17.40-18.00 

15.00-15.15 

15.15-15.30 

15.30-16.15 

16.15-16.50 

16.50-17.10 

17.10-17.40 

17.40-18.00 

15.00-15.15 

15.15-15.30 

15.30-16.15 

16.15-16.50 

16.50-17.15 

17.15-17.35 

17.35-18.00 

15.00-15.15 

15.15-15.30 

15.30-15.55 

15.55-16.50 

16.50-17.15 

17.15-17.35 

17.35-18.00 

15.00-15.15 

15.15-15.30 

15.30-15.55 

15.55-16.50 

16.50-17.15 

17.15-17.35 

17.35-18.00 

15.00-15.15 

15.15-15.30 

15.30-16.10 

16.10-17.00 

17.00-17.20 

17.20-17.40 

17.40-18.00 

15.00-15.20 

15.20-15.40 

15.40-16.10 

16.10-17.10 

17.10-17.20 

17.20-17.45 

17.45-18.00 

15.00-15.20 

15.20-15.40 

15.40-16.10 

16.10-17.10 

17.10-17.20 

17.20-17.45 

17.45-18.00 

В домашних 
условиях 
вместе с 

родителями. 

Свободные, 
развивающие 

игры, 
индивидуаль­

ная работа, 
уход детей 

домой. 
17.40 -19.30 

В домашних 
условиях 
вместе с 

родителями. 

Свободные, 
развивающие 

игры, 
индивидуаль­

ная работа, 
уход детей 

домой. 
17.40 -19.30 

В домашних условиях 
вместе с родителями. 


